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Durante las clases practicas de la asignatura de Microbiologia, los alumnos deben tener agilidad en los calculos matematicos basicos que se
necesitan para las sesiones. Nuestra experiencia nos ha demostrado que esto no siempre es asi, y por ello nos planteamos como uno de los objetivos
de este proyecto la elaboracion de materiales para que el alumnado se ejercitase en los calculos basicos necesarios para poder realizar con agilidad
las practicas de la asignatura. Ademas, nos propusimos como segundo objetivo la elaboracién de materiales didacticos de evaluacion formativa y
aprendizaje autonomo. Se trata de materiales interactivos para la formacién en competencias practicas de la asignatura de Microbiologia que
facilitan la ensefanza inversa (flipped classroom) y la autoevaluacion para el aprendizaje autébnomo (self-paced learning). EL proyecto se ha aplicado en
el Grado de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos (CyTA) y en el Doble Grado en Nutricion Humana y Dietética (NHyD) y CyTA.
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Objetivos principales

1.
2.

Elaboracién de materiales para ejercitar los calculos bésicos necesarios para realizar con agilidad las practicas de la asignatura.
Elaboracién de materiales did4cticos de evaluacion formativa y aprendizaje auténomo.

Metodologia

2 En cuanto al

1)

UAM

primer objetivo,
elaboramos dos documentos:
“Herramientas matematicas utiles
en las practicas de Microbiologia”
Se trata de un documento
explicativo con las bases tedricas
fundamentales necesarias para
realizar los calculos (Fig. 1).
“Herramientas matemaéticas utiles
en las practicas de Microbiologia:
CUESTIONARIO”, un cuestionario
para practicar el documento
anterior (Fig. 2).
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Intéentalo de nuevo...

1.0mL 1.0mL 1.0mL 1.0mL 1.0mL 1.0mL
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Muestra de

concentracion
1:100 (= 10?2) 1:10%(=109) 110 10) 1:10%( = 10%) 1:108( = 10°%)

desconocida (UFC/ml)
Sembrar 0. 1mL l l l

9.0mL diluyente “
1:10 (

Dilucion:
) \\

311 colonias

Colonias: { | | k

Colonias demasiado l | |

juntas para contar . |
Pocas colonias (mucho error)

27 colonias 3 colonias 0 colonias

Calculos: Nimero de colonias en la placa / volumen sembrado x dilucién de la muestra

Ejemplo: 311 colonias / 0.1 mL x 10% = 3.11 x 10 UFC/mL en la muestra original
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Figura 1. Procedimiento para preparar diluciones
decimales seriadas para el recuento de UFC/ml.
creada con Biorender ©

PREGUNTA 2
Con los datos de la figura adjunta podemos afirmar que en este agar TSI

En el tubo A ha crecido E. coli o’
En el tubo D ha crecido una bacteria fermentadora que produce gas ¢
En el tubo B ha crecido Sa/monella

En todos los tubos hay enterobacterias

W N>

A B C D E

Correcto!

...E. coli fermenta azucares en TSI, por lo que el medio debe
ser amarillo (por tanto no puede ser el tubo A), y al producir
gas se vera el agar “roto” (tubo D). Salmonella no puede
corresponder al tubo B porque no hay color amarillo en el
fondo del tubo ni precipitado negro. No puede haber
enterobacterias en todos los tubos porque todas ellas
fermentan glucosa (habria color amarillo en el fondo de

todos los tubos)
< SIGUIENTE PREGUNTA

Figura 3. Portada y pregunta modelo del cuestionario interactivo. Se incluyeron GIFs con tono humoristico en
las diapositivas como elementos que amenizasen la participacion en la actividad.

Resultados alcanzados

Para evaluar la efectividad del proyecto, primero realizamos un test antes de facilitar los documentos (Cuestionario PRE).
Después, una vez que los alumnos tuvieron acceso a los mismos y pudieron practicar sus contenidos, se realizd un segundo
test (Cuestionario POST), para comprobar si los instrumentos docentes habian sido eficaces. La nota media tras el
Cuestionario POST, un 8 en un grupo y un 7,9 en el otro, aumento significativamente con relaciéon al PRE, que fue de 6 en un
grupo y 6,4 en el otro. Por otro lado, las encuestas mostraron un grado de satisfaccion muy alto. El proyecto le parecio
positivo al 100% del alumnado vy, para el 86,7%, contribuy® bastante a mantener la atenciéon. El 80% mostrd un nivel de

satisfaccion con el proyecto de 9 o 10, siendo 10 el maximo.

Imagen

12. Para preparar 200 ml de una disolucion 5 M a partir de una disolucion 100 M:
a) Pipeteamos 50 mly afiadimos 150 ml de disolvente
b) Pipeteamos 40 mly afiadimos 160 ml de disolvente
c) Pipeteamos 100 mly afiadimos 100 ml de disolvente
d) Pipeteamos 10 mly afiadimos 190 ml de disolvente

13. Para hacer el recuento de bacterias en un agua contaminada se hacen diluciones
decimales seriadas, y se extienden 200 pl de cada dilucién en placas de agar. Al dia siguiente al
en la placa 10 contamos 80 colonias. Calcula la cantidad de bacterias por ml de agua
contaminada:

e) 4x107 UFC/ml

f) 8x10° UFC/ml

g) 7x107 UFC/ml

h) 4x10° UFC/ml

Figura 2. Preguntas del documento “Herramientas
matematicas utiles en las practicas de Microbiologia:
CUESTIONARIO”

Ambos documentos estuvieron a disposicion de los alumnos antes y durante las practicas de la asignatura. Después de las mismas,
los alumnos dispusieron de los documentos como minimo hasta la realizacion del examen.

Para abordar el segundo objetivo,
elaboramos una presentacién interactiva
con preguntas de respuesta multiple sobre
los contenidos de las practicas de
Microbiologia. La presentaciéon contenia
preguntas de respuesta multiple. Si la
respuesta era incorrecta, la presentacion lo
indicaba y llevaba de nuevo a la diapositiva
inicial con las preguntas. Si la respuesta era
correcta, la presentacion lo indicaba y
continuaba con una nueva pregunta. Para
aportar retroalimentacion, se incluia una
breve justificacién de la respuesta correcta

(Fig. 3)
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Figura 4. Calificaciones medias de
los ejercicios Pre y Post (** p<0.05).
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