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RESUMEN

OBIJETIVOS

La asignatura de Percepcion y Atencién en el grado de Psicologia es
considerada como una de las mas dificiles porque frecuentemente requiere de
conceptos fisicos para explicar el funcionamiento de los 6rganos sensoriales, de
conceptos matematicos para explicar los modelos funcionales de los sistemas
perceptivos, o de conceptos filosoficos para abordar problemas fundamentales
gue surgen en el estudio de la percepcion. Este proyecto utilizo |a técnica del
puzle para mejorar esta situacion.

Mejorar |la motivacion del alumnado a través de un inicio de curso mas activo y
participativo.

Fomentar el aprendizaje activo y colaborativo durante el resto del curso.

Aclarar algunos de los conceptos filosoficos mas complejos necesarios para el
desarrollo de pensamiento en el area de conocimiento.

METODOLOGIA Y MATERIALES

La metodologia docente empleada ha sido el puzle, por que hay evidencias
de que puede mejorar |la motivacion a través del fomento del aprendizaje activo
y colaborativo (Sanaie et al., 2019). Igualmente se ha demostrado su utilidad en
la explicacion a nivel universitario de teorias cientificas (Dhull y Verma, 2019) y
conceptos filosoficos (Honeychurch y Draper, 2012). El objeto de estudio que se
fragmenta en este puzle son pequenas lecturas de autores clasicos de la
psicologia: Fechner, Pavlov, Kdhler y Neisser. Estos fragmentos fueron extraidos
de la compilacion realizada por Ferrandiz, Lafuente y Loredo (2014).

Como trabajo preparatorio antes de comenzar la actividad, toda la clase lee
el articulo de Gibson (1960) acerca del concepto de estimulo en psicologia que
analiza las propuestas de distintas teorias psicologicas. Para facilitar la lectura
de un texto tan complejo se proporciono una traduccion al castellano.

Para guiar la lectura y el analisis de la informaciéon en estos textos, se
proporciond una serie de dicotomias teoricas que los grupos de expertos
debian utilizar para caracterizar a los autores.

Las dicotomias utilizadas para describir una teoria de la percepcion fueron:
escala de analisis (subpersonal, personal o suprapersonal); epistemologia
(reduccion o emergencia); ontologia (dualista 0 monista); enfoque (internalista
o externalista).

Las dicotomias utilizadas para describir el concepto de estimulo fueron:
ambito (elementarista u holista); valor informativo (ambiguo o especifico);
objetividad (objetivo o subjetivo); significatividad.

DESARROLLO

RESULTADOS

0- La actividad la semana anterior a la sesion de aula, por medio de la lectura de
Gibson (1960).

1- Se forman grupos de cuatro miembros, denominados grupos mixtos.

2- Cada uno de los miembros de los grupos mixtos ha de elegir y leer durante la
clase un texto de entre los cuatro disponibles.

3- Los expertos de cada autor forman grupos de expertos, en el que ponen en
comun y resuelven las dudas acerca de su autor. Al final cada grupo de expertos
consensua una descripcion del autor utilizando las categorias proporcionadas.

4- Tras la vuelta de cada experto a su grupo mixto, estos deben transmitir la
informacion consensuada en los grupos de expertos de cada autor, resolver las
dudas surgidas en su grupo mixto, e incluso modificar la resolucion del grupo de
expertos a partir de las interacciones con los miembros de su grupo mixto.

5- El producto final de la actividad en el aula es una tabla en la que se describia
la aproximacion teorica de cada uno de los autores dentro de las coordenadas
establecidas.

6- Para terminar, fuera del aula cada experto escribe un texto comparando la
postura teorica de Gibson con la de su autor, poniendo en relacion las ocho
dicotomias utilizadas, y sirviendose informacion adicional para darle mas
profundidad y detalle a la comparacion.

CONCLUSIONES

Para evaluar los resultados docentes de la actividad se recogieron encuestas
a los alumnos al terminar. Los resultados mostraron que la técnica mejoro
significativamente la motivacion en el arranque del curso: los estudiantes
declararon sentirse mas conectados con sus companeros a traves del trabajo en
equipo, aprendieron de manera mas participativa, y aclararon algunos
conceptos muy abstractos.

Sin embargo, los estudiantes senalaron que algunas de las categorias
utilizadas eran dificiles de entender y que se requerian mas ejemplos concretos
para ayudar a ilustrar los conceptos. Igualmente, les resultdé complejo
comprender los textos de algunos de los autores, o aplicar las dicotomias
proporcionadas para facilitar el analisis.

Este proyecto ha confirmado que la técnica del puzle es una herramienta
eficaz para mejorar el inicio del curso en una asignatura tan temida como
Percepcion y Atencion, incrementando el interés y la motivacion y facilitando el
aprendizaje de conceptos filosoficos complejos en una audiencia no
acostumbrada.

Por otro lado, las dificultades expresadas por los estudiantes indica
claramente que se debe explicar con mas detalle esas dicotomias, y se debe
buscar textos mas accesibles para el alumnado.

Asi, recibir la retroalimentacion del alumnado y utilizarla para mejorar la
seleccion de los materiales es fundamental para lograr el éxito de esta actividad.
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