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Introduccion

 Enla practica clinica es necesario la combinacion de los resultados de la evaluacion psicologica con el diseno de un plan de intervencion.

 En los estudios del grado de Psicologia es habitual encontrar ambas partes del proceso clinico en dos asignaturas diferentes: Evaluacion y
Técnicas de intervencion.

 Falsa sensacion de ser dos procedimientos aislados.

« Por lo tanto, se genera la necesidad de crear puntos de unidon entre ambas asignaturas para que el alumnado adquiera las competencias
generales, especificas y transversales del contexto clinico.
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Objetivo General: Elaborar un material comun para las asignaturas de ‘Evaluacion Psicologica II'y “Técnicas de Intervencion en Psicologia’ en
formato de casos clinicos.

Ficha Evaluacién I Tematicas de los casos clinicos

Ficha Técnicas de Intervencion
en Psicologia

1. Motivo de Consulta.

2. Descripcion del caso.

a. Listado de potenciales problemas
e identificacion de las variables
disposicionales y facilitadores del
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. Ficha de Evaluacion Psicologica.
. Parametrizacion de los problemas

amblente Caso Pilar: Problemas Caso Marcos: Problemas - Caso Carmen: Problemas (FGQIStrO de Il’nea base)
b. Hipotesis del caso y enunciados e T e AR e o .Extension de las  secuencias
verificables. funcionales e influencia de Ilas

c. Diseno de un autorregistro para
explorar las  hipotesis de
cuantificacion y funcionales.

d. Resultados de I|a evaluacion

variables disposicionales.
: \. . Definicion de los objetivos
Caso Antonio: Pr’oblemas Caso Laura: Problemas te ra péUtICOS .
de Estado de Animo Control de laIra . . s, . . , .
. Asociacion de objetivos terapeuticos

(profesores). con técnicas de intervencion
. Formulacion del : :
e. Formulacion del caso Resultados concretas
f. Informe. o o
N = 42 (85.7% mujeres) Analisis en el proximo
Grupos: 320, 330, 360 y 370 curso academico
2022-2023
La utilizacion de los casos clinicos ha facilitado la adquisicion de las ( )
competencias necesarias para (1: muy en desacuerdo; 5: muy de acuerdo):
>0 . " . La utilizacion de los casos clinicos ha facilitado el aprendizaje La utilizacion de los casos clinicos ha incrementado mi interés
4,00 I : de la asignatura (1: muy en desacuerdo; 5: muy de acuerdo): por la asignatura (1: muy en desacuerdo; 5: muy de acuerdo):
3,00 30 30
4,52 4,62 4,38 4,26 4,29
2,00
20 20
1,00
10 10
0,00
Diseno de Formular Disenar Auto- Integracion de Redaccién de
entrevista Hipotesis y registros los resultados informes 0 1 ) " . s 0 1 ) s
inicial Enunciados de distintas clinicos
ificabl fuentes d
verrificables inﬁg:‘measciéen M (DT): 4.75 (.53) M (DT): 4.34 (.82)
Evolucion Notas de la Asignatura (convocatoria ordinaria) .
| ——320_330

360  Generacion de materiales considerados utiles tanto por
370 profesores como por alumnos (resultados cuantitativos vy
cualitativos).
- Alto grado de satisfaccion con el material elaborado
(profesores y alumnos).
* El rendimiento en los grupos 360 y 370 se ve favorecido
por el uso de los casos clinicos.
* El tiempo dedicado a los casos en los grupos 310-320 fue
menor. Posible explicacion?
« ¢ Reducir la informacion de los casos? / ;Aumentar el tiempo
dedicado a los casos?
* ;Replantearse la metodologia de la asignatura?
Grupo: F = 27.981, p < .001; n2, = .076 * Futuro: Utilizacion de los casos para la asignatura de
S e T O e Técnicas deIntervencion.
g - ST TR * Futuro: Generar casos nuevos con mayor diversidad de
problemas.
Futuro: Extender las fichas a la asignatura de Psicopatologia.
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