DISENO Y ELABORACION DE RECURSOS DIGITALES DE APRENDIZAJE PARA LA DOCENCIA EN
ACTUALIZACION EN NEUROCIENCIA Y PSICOLOGIA DE LA COGNICION, EMOCION Y COMPORTAMIENTO

PS_003.20 INN
Jacobo Albert y Pablo Campo. Facultad de Psicologia

Objetivo del proyecto

Ampliar los recursos docentes de la asignatura “Actualizacion en Neurociencia y Psicologia de la cognicion, emocion y comportamiento”
del Master de Psicologia General Sanitaria (MPGS) de la UAM, prestando especial atencion a los recursos digitales y a los recursos que
fomentan un aprendizaje mas activo, interactivo y continuo (asi como auténomo si fuera preciso en contextos de docencia no presencial o

hibrida).

Actividades realizadas y resultados obtenidos

ESTRUCTURA DE LA NEURONA LA NEURONA: LA PIEZA CLAVE

Estructura de la neurona (célula nerviosa):

1. Soma (cuerpo celular): contiene el nicleo y otros elementos imprescindibles para
el corre cto funcionamiento de la neurona.

En el niicleo* del soma se encuentranlos| | lugar en donde se localizan

la mayorl’a de los EENES (hay algunos otros fuera del ndcleo, en estructuras llamadas mitocondrias)

1. Ampliacién de los contenidos explicativos de los temas en las
presentaciones de Microsoft PowerPoint que después se han editado en
un PDF para permitir a los estudiantes la posibilidad de comprender
mejor los contenidos mas alla de lo explicado en la clase presencial.

Los genes son las unidades biologicas que dirigen el comportamiento celulary
transmiten las caracteristicas hereditarias.
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Resultado: 289 diapositivas-paginas PDF creadas

2. Busqueda y edicidn de recursos audiovisuales para apoyar 3. Busqueda y edicion de documentos de interés para la docencia
las explicaciones no audiovisuales (articulos relevantes, noticias de hallazgos

. . cientificos en medios de comunicacion, etc.
Resultado: 18 actividades-recursos creados para el aprendizaje ’ )

activo (12 integradas en docencia; 6 para completar formacion)

LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION EN PSICOLOGIA

Las criticas a la investigada realizada hasta tiempo muy reciente en Psicologia también

guardian
se han realizado con los mismos argumentos en otras disciplinas comao la

ESTIMULACION DE LA ACTIVIDAD NEURAL MEDIANTE TMS Neurociencia o la Biologfa. Study delivers bleak verdict on validity of
El Dr. Alvaro Pascual-Leone, nacido en Valencia y uno de los mayores expertos ~ i pSYChOlogy EXperiIIlerlt reSUItS

de Ia_ estimulacién magnética _twanscran_eal (TMS en sus siglas en inglés), 0f 100 studies published in top-ranking journals in 2008, 75% of social psychology experiments and
explica brevemente esta técnica de estimulacion cerebral. half of cognitive studies failed the replication test
Actividad de evaluacién lan Sample Science editor
= = Lee la nofticia (PDF) y realiza la prueba {mas abajo) Thursday 27 August 201519.00 BST
:—®—: Duracidn estimada: 5 minutos_ A major investigation into scores of claims made in psychology research journals has
= = delivered a bleak verdict on the state of the science.
2 preguntas de opcion multiple y dos preguntas abiertas . . . ) .
- A Actividad d | (r:s Ees tas hrE\ﬂI;S] piey preg An international team of experts repeated 100 experiments published in top psychology
ILM, VIDEO Video P journals and found that they could reproduce only 36% of original findings.
Duracion: 8:35 minutos, ) o . .
The study, which saw 270 scientists repeat experiments on five continents, was launched
Evaluacién: 4 preguntas de opcién multiple J — by psychologists in the US in response to rising concerns over the reliability of psychology
J rrrrrrr .
J ——
J — “There is no doubt that I would have loved for the effects to be more reproducible,” said
J o — Brian Nosek, a professor of psychology who led the study at the University of Virgina. “I am
Para saber mas- Puedes consultar el estudio disappointed, in the sense that I think we can do better.”
criginal al gue alude la noticia agui: . : . .
< d a “The key caution that an average reader should take away is any one study is not going to
— ] be the last word,” he added. “Science is a process of uncertainty reduction, and no one
Para saber méas (no evaluable): http://www.tmslab.org/patientcare-what-is-tms.php ’ }I *.) 0:34./.8:35 study is almost ever a definitive result on its own.”
65
4. Elab ion de formulari foment
o a O ra C I O n e O r u a r I O S p a ra O e n a r <Como se entra en el cerebro y se estimula con esta técnica? *
_— _g— — replicabilidad de los resultados?
. . . ° o Se induce una corriente eléctrica desde fuera del craneo que después estimula a las -
un aprendizaje activo que ayude a una mejor = . —— o
p J q y J ——— () seinduce una reaccién quimica a través de una estimulacién mecénica 3 QO social
. . . Fi I b
|ntrOdUCC|on a la TMS 0O Se induce un campo magnético y después este genera una corriente eléctrica al Notlcla en The Guard[an O Fuesimiar en ambas areas
° L4 . ° /7 Y antraren conttacto con neuronas que conducen electricidad
consolidacion de conocimientos y que ademas e Lo
° | I ° d ° ° d I d d Evaluacion Segun Pascual-Leone, ;Qué conlleva mas efectos adversos? * punto Evaluacion Tu respuesta
permita valorar el progreso Iindividual de cada S |
() Laestimulacién magnética transcraneal
L]
estudiante a lo Iargo del curso por parte del O ambegeemmetosecssmntatos || atos 100 estuctosplokgloos e entaroneptcar s
De los 100 estudios psicologicos que intentaron replicar siguiendo el punto Tu respuesta
variar a lo largo de la vida y entre generaciones? * mismo procedimien
o 7/ ° O No
docente pero también por parte del propio S
Ma
O Si, porque el cerebro se adapta las demandas del ambiente O 1 2
o VVVVVVVV O 36
Si, porque se ha visto que cada vez el cerebro necesita un menor nimero de neuronas Nada (@] O O O @] ucho
e St u d i a n t e O para dar respuesta a las demandas del ambiente O Motoras O 80
. (O Ejecutivas

Resultado: 18 formularios asociados a cada uno de los recursos generados

Evaluacion de la calidad del proyecto

Indicadores de rendimiento: todos/as los/as estudiantes obtuvieron una calificacion final superior a 9

Indicadores de participacion: 12 de las 18 actividades se han realizado por todos/as los/as estudiantes

Indicadores de satisfaccion: la satisfaccion media de estas 12 actividades propuestas es de 4.66 (rango 4.3-5 en escala de 1 a 5)
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